
Instrucțiuni de montare
SAHARA L

IMPORTANT: A SE PĂSTRA PENTRU REFERINȚĂ 
ULTERIOARĂ. A SE CITI CU ATENȚIE!
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Legenda 
simbolurilor
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AVERTISMENT
Simbolul de avertizare vă atrage atenția asupra pericolelor care pot duce la 
accidente sau avarii. Înainte de a efectua pasul de montare corespunzător, citiți 
indicația corespunzătoare de lângă simbol.

INFO
Simbolul de informații vă oferă indicații importante și vă atrage atenția asupra 
problemelor care pot apărea în timpul procesului de montare. Respectați aceste 
indicații înainte de a efectua pasul de montare corespunzător, pentru a înțelege și 
a evita problemele.

Informații generale
Instrucțiunile de montare se referă la cabina cu infraroșu SAHARA L: acestea conțin informații 
importante privind montarea și utilizarea. Citiți cu atenție instrucțiunile de montare, în special 
indicațiile de siguranță, înainte de punerea în funcțiune a produsului și păstrați-le cu grijă. 
Utilizați produsul numai conform descrierii din aceste instrucțiuni, pentru a evita accidentele sau 
deteriorarea accidentală. În cazul în care cedați cabina cu infraroșu Sahara L unei terțe părți, 
aceste instrucțiuni de montare trebuie, de asemenea, predate.

Utilizare conformă
Produsul este destinat exclusiv utilizării private și nu este adecvat pentru utilizarea comercială. 
Utilizați cabina cu infraroșu SAHARA L numai conform instrucțiunilor din acest manual de 
montare. Orice altă utilizare este considerată neconformă și poate duce la daune materiale sau 
vătămări corporale. Producătorul nu își asumă nicio răspundere pentru daunele cauzate de 
utilizarea neconformă sau incorectă.

Date tehnice

Dimensiuni (L x A x Î) 143 x 44,5 x 48 cm
Dimensiuni bancă (L x H x A) 150 x 120 x 190 cm
Înălțime de acces aprox. 10 cm
Lățimea intrării aprox. 60 cm
Grosime perete aprox. 5 cm
Putere 2530 W
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Conținutul livrării

Nr. Descriere Imagini

1 Acoperire cu praf

2 Capac (sursa de lumină 
LED nu este inclusă în 
livrare)

3 Fund

4 Perete posterior

5 Perete lateral stâng
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6 Perete lateral drept

7 Bancă

8 Față cu geamuri

9 Ionizator

10 Mâner de ușă

11 Set de șuruburi și 
autocolant de acoperire
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Instrucțiuni de siguranță

- O ședere îndelungată într-o saună fierbinte duce la creșterea temperaturii corpului, 
ceea ce poate fi periculos.

- Aveți grijă la cuptorul fierbinte al saunei. Pietrele și carcasa devin foarte fierbinți și 
pot provoca arsuri ale pielii.

- Țineți copiii la distanță de cuptor.
- Copiii, persoanele cu dificultăți de deplasare, bolnavii și persoanele slăbite nu trebuie 

lăsate singure în saună.

- Restricțiile de sănătate legate de utilizarea saunei trebuie discutate cu medicul.
- Nu intrați în saună dacă vă aflați sub influența substanțelor psihoactive (alcool, 

medicamente, droguri etc.).
- Nu adormiți niciodată într-o saună încălzită.

- Din cauza riscului de incendiu, nu folosiți sauna pentru a vă usca hainele sau rufele; în 
plus, aparatele electrice pot fi deteriorate de umiditatea ridicată.

- Dacă simțiți dureri în timpul ședinței de saună, părăsiți imediat sauna.
- Vă atragem atenția asupra faptului că Home Deluxe GmbH nu preia, în principiu, niciun 

cost pentru montare sau servicii de meseriași – cum ar fi costurile pentru electricieni sau 
costurile pentru alți specialiști similari.

Vă rugăm să rețineți că firma noastră nu dispune de o echipă proprie de service sau de 
tehnicieni. Clientul este responsabil pentru montarea și racordarea corespunzătoare.

Pericol pentru copii

- Țineți copiii la distanță de materialele de ambalare. Există, printre altele, 
pericol de sufocare!
- Țineți copiii la distanță de sobă. Vă rugăm să întrebați medicul pediatru dacă copilul 

dumneavoastră poate sau ar trebui să utilizeze sauna.
- Vă rugăm să rețineți că doar copiii cu vârsta de peste 6 ani pot folosi sauna sub 

supravegherea unui adult.

Risc de accidentare
Utilizarea necorespunzătoare a SAHARA L poate duce la răniri

- Verificați produsul înainte de fiecare utilizare pentru a vedea dacă 
prezintă defecte vizibile.

- Efectuați orice modificări constructive numai cu permisiunea și conform instrucțiunilor 
producătorului.
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- Verificați starea și eventualele deteriorări ale saunei înainte de începerea sezonului și 
la intervale regulate. Acordați o atenție deosebită elementelor de susținere. În cazul 
apariției unor modificări sau deteriorări, sauna nu trebuie utilizată. Contactați 
producătorul pentru a obține instrucțiuni suplimentare și, dacă este cazul, piese de 
schimb.

- Pentru a evita arsurile sau electrocutările, asigurați-vă că niciun instrument 
metalic nu intră în contact cu elementele de încălzire.

- Pericol de moarte din cauza tensiunii electrice: Atingerea părților sub tensiune prezintă 
un pericol imediat de moarte. Deteriorarea izolației sau a unor componente individuale 
poate pune viața în pericol. -> În cazul deteriorării izolației, opriți imediat alimentarea cu 
energie electrică și dispuneți repararea.

Pericol de deteriorare

- Manipularea necorespunzătoare poate duce la vătămări corporale grave și la pagube 
materiale considerabile. De aceea, montarea, instalarea, punerea în funcțiune, precum și 
lucrările de remediere a defecțiunilor, de întreținere și de reparație, dacă nu se specifică 
altfel, trebuie efectuate numai de către persoane calificate.

Pericol de explozie
- Nu depozitați substanțe ușor inflamabile, ușor combustibile sau explozive în interiorul 

SAHARA L. Substanțele ușor inflamabile pot lua foc.

Instrucțiuni de utilizare și siguranță
Citiți cu atenție toate informațiile privind siguranța și sănătatea. Dacă nu sunteți sigur dacă 
puteți sau aveți voie să utilizați sauna, consultați-vă medicul. Dacă vă simțiți amețit sau 
supraîncălzit în timpul utilizării, părăsiți imediat cabina cu infraroșu.

1. Setați temperatura la un nivel confortabil (40-50 °C). Conform experiențelor clienților, 
temperatura cea mai plăcută este de aproximativ 52 °C.

2. Transpirația începe la aproximativ 8-15 minute după intrarea în cabina cu infraroșu. Vă 
recomandăm să nu utilizați sauna mai mult de 40 de minute la rând.

3. Beți multă apă înainte, în timpul și după sesiunea de saună, deoarece transpirația duce la 
pierderea unei cantități mari de lichide.

4. Dacă faceți un duș cald sau fierbinte înainte de utilizare, stimulați suplimentar glandele 
sudoripare. Încercați dușul înainte de a utiliza sauna, pentru a stabili ce preferați. Totuși, ar 
trebui să aveți grijă să intrați complet uscat în saună, deoarece apa poate deteriora lemnul.

5. Folosiți 2-3 prosoape în timpul ședinței de saună pentru a vă șterge transpirația și a 
proteja lemnul.

6. Nu mai consumați alimente cu o oră înainte de utilizare, deoarece acest lucru poate provoca 
disconfort



Home Deluxe GmbH | Am Alten Markt 34, 32361 Preußisch Oldendorf | Telefon: 05743 - 61 81 0 8

.
7. În cazul unor semne de răceală sau gripă, o sesiune de saună poate ajuta la întărirea 

sistemului imunitar. Dacă sunteți cu adevărat bolnav, consultați-vă medicul înainte de 
utilizare.

8. Nu faceți duș imediat după ședința de saună. Lăsați-vă corpul să se răcorească puțin mai 
întâi. Apoi începeți cu un duș cald și reduceți temperatura încet, dacă este necesar.

9. Nu folosiți sauna imediat după un antrenament intens sau o muncă grea. Lăsați-vă corpul să 
se relaxeze mai întâi.

10. Nu lăsați obiecte inflamabile în cabina cu infraroșu.
11. Pentru a evita incendiile și șocurile electrice, nu folosiți unelte metalice pentru elementele 

de încălzire. Dacă trebuie să înlocuiți becul, opriți mai întâi cabina și lăsați becul să se 
răcească.

12. Țineți lichidele departe de radiatoare pentru a preveni scurtcircuitele.
13. Țineți animalele de companie departe de cabina cu infraroșu.
14. Puteți închide orificiile de ventilație pentru încălzire, pentru a accelera procesul. Dacă simțiți 

că aerul devine sufocant, deschideți orificiile de ventilație de pe tavanul saunei.

Beneficii pentru sănătate
Detoxifierea este un proces prin care substanțele toxice din mediul înconjurător, din alimentație 
și din corpul nostru sunt eliminate sub formă de substanțe inofensive. Transpirația este 
modalitatea naturală de a ne elibera de toxine prin piele. Razele infraroșii pătrund adânc sub 
piele și ajută organismul să elimine toxinele ascunse în profunzime.

S-a demonstrat că cabinele cu infraroșu ajută la pierderea în greutate și la arderea caloriilor. 
Potrivit Asociației Medicale Americane, o sesiune de saună poate arde până la 700 de calorii.

Undele infraroșii pătrund adânc în mușchi și asigură o ameliorare de durată a durerii. În plus, 
saunele cu infraroșu au ajutat pacienții cu reumatism să obțină o îmbunătățire pe termen scurt 
în ceea ce privește durerea, rigiditatea și oboseala. De asemenea, tendința este către efecte 
pozitive pe termen lung pentru pacienți.

În timpul ședinței de saună, pielea este curățată de celulele moarte. Căldura relaxează fața, 
eliberează tensiunile și îmbunătățește elasticitatea pielii. Prin transpirație, bacteriile sunt 
eliminate, iar porii se deschid. Rezultatul este un ten curat.

Cercetătorii finlandezi au ajuns la concluzia că vizitele regulate la saună contribuie la o stare 
de sănătate mai bună a organismului. Prin încălzirea și răcirea periodică, vasele de sânge 
devin mai elastice și mai suple.

Datorită dilatării vaselor de sânge, acestea se apropie de suprafața pielii. Circulația sanguină se 
îmbunătățește, iar tensiunea arterială scade. Efectul este doar temporar. Cercetările arată însă 
că vizitele frecvente la saună pot menține tensiunea arterială scăzută pe termen lung.
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Motivele pentru care nu ar trebui să folosiți sauna Medicamente

Persoanele care iau medicamente eliberate pe bază de rețetă ar trebui să ceară sfatul 
medicului sau farmacistului. Undele infraroșii pot modifica, limita sau intensifica efectul 
acestora.

Copii

Temperatura corpului copiilor crește mult mai repede decât cea a adulților. De aceea, 
consultați medicul pediatru sau dermatologul.

Persoanele în vârstă

Capacitatea de a menține temperatura corpului scade odată cu vârsta. Acest lucru afectează în 
special circulația sanguină. Din cauza funcției glandulare reduse, organismul nu poate scădea 
temperatura prin transpirație.

Probleme cardiovasculare

Persoanele care suferă de boli cardiace și vasculare sau de alte afecțiuni ar trebui să fie extrem 
de prudente atunci când sunt expuse la căldură pentru o perioadă îndelungată.

Alcool

Contrar opiniei potrivit căreia „mahmureala” poate fi eliminată prin transpirație, nu este 
recomandat să folosiți sauna sub influența alcoolului. Alcoolul afectează capacitatea de a evalua 
starea propriului corp. Prin urmare, persoanele în stare de ebrietate nu pot recunoaște momentul 
în care organismul prezintă o reacție negativă la căldură. Alcoolul crește frecvența cardiacă, 
precum și stresul termic.

Boli cronice

Boala Parkinson, scleroza multiplă, tumorile sistemului nervos central și diabetul cu neuropatie 
sunt afecțiuni care limitează transpirația și, prin urmare, pot provoca leziuni.

Hemofiliacii și persoanele predispuse la sângerări

Sauna trebuie evitată de către orice persoană predispusă la sângerări.

Febră
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Persoanele care suferă de febră nu ar trebui să utilizeze sauna.

Insensibilitate la căldură

Persoanele care nu tolerează căldura nu ar trebui să folosească sauna.

Sarcina

Datorită temperaturii ridicate, femeile însărcinate ar trebui să consulte medicul înainte de a 
merge la saună.

Dacă simțiți dureri sau aveți neplăceri în timpul ședinței de saună, părăsiți imediat sauna!

Punerea în funcțiune
În ceea ce privește eventualele mirosuri care pot apărea la prima punere în funcțiune, cabina 
trebuie încălzită la temperatura maximă înainte de prima utilizare și apoi lăsată să se răcească 
timp de cel puțin 30 de minute cu ușa și sistemul de ventilație deschise.

Curățare și întreținere
Folosiți o cârpă curată și umedă pentru a șterge banca, podeaua și pereții. Nu folosiți cârpe prea 
ude și detergenți care pot deteriora lemnul. Vă recomandăm să faceți acest lucru după fiecare 
sesiune de saună. Aveți grijă să mențineți sauna curată și uscată. Prosoapele, sticlele și paharele 
trebuie scoase din saună după utilizare. De asemenea, suprafețele exterioare pot fi curățate cu 
o cârpă umedă. Fațada/ușa de sticlă poate fi curățată cu grijă cu un detergent pentru sticlă (în 
funcție de utilizare, aproximativ o dată pe lună).

Îngrijirea lemnului
În cazul în care pereții saunei sunt zgâriați sau uzați la exterior, îi puteți trata cu lustruit pentru 
mobilă, ulei sau alte produse de îngrijire a mobilierului. Alte zgârieturi sau urme vizibile, de 
exemplu în cabină, pot fi șlefuite sau lipite și șlefuite. Vă rugăm să nu tratați lemnul cu produse 
care conțin benzen sau cu o concentrație ridicată de alcool.
Saunele exterioare trebuie inspectate anual. Dacă au apărut crăpături în vopsea, șlefuiți cu grijă 
suprafața și vopsiți zona afectată. Adresați-vă meseriașului dumneavoastră sau personalului de la 
magazinul de bricolaj pentru a afla cum trebuie întreținut lemnul în exterior.

Locul de amplasare
Amplasarea saunei poate fi reglementată de normele de construcție. Autorizația de 
amplasare vă poate fi retrasă de către autorități în cazul încălcării condițiilor de 
amplasare.
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- Discutați cu autoritatea competentă înainte de instalare.
- Respectați reglementările în vigoare.
- Montați sauna pe o suprafață plană.
- Montați sauna într-un loc uscat.

- Sauna este destinată exclusiv utilizării în interior.
- Păstrați o distanță de siguranță de cel puțin 2 metri față de alte structuri. Acest lucru 

facilitează montarea și poate salva vieți în caz de incendiu.

Instrucțiuni de eliminare
- Eliminați materialul de ambalare în conformitate cu reglementările naționale în vigoare.

Eliminați separat și în mod corespunzător cutiile de carton și ambalajele de protecție din 
plastic.

- Ambalajele noastre sunt fabricate din materiale ecologice. Acestea pot fi reciclate și 
pot servi astfel ca materii prime valoroase.

Ambalajele care nu mai sunt necesare pot fi, prin urmare, predate serviciului local de 
colectare a deșeurilor.

- La eliminarea acestor produse trebuie respectate, de asemenea, 
reglementările naționale în vigoare.

- Dacă aveți nelămuriri cu privire la eliminarea deșeurilor, vă rugăm să contactați 
producătorul. Puteți obține informații privind eliminarea corespunzătoare a deșeurilor de 
la centrele locale de colectare a deșeurilor.

Cerințe electrice

Fiecare saună trebuie conectată la un circuit electric propriu. Prin urmare, nu conectați 
alte aparate electronice la priza la care este conectată sauna. Nerespectarea acestei 
indicații poate duce la scăderea performanței sau la întreruperi ale circuitului electric. 
Lăsați un electrician să efectueze cablarea în mod corespunzător, pentru a evita 
pericolele și a asigura funcționalitatea. Asigurați-vă că sauna este instalată corect. Dacă 
cerințele electrice nu sunt îndeplinite corespunzător, în cel mai rău caz pot apărea leziuni 
grave.

Respectați cu atenție toate instrucțiunile. Țineți sauna la distanță de posibile pericole, 
precum apa și alte lichide. Alegeți un loc uscat pentru instalarea saunei. Asigurați-vă că 
elementele de încălzire nu intră în contact cu lichide, deoarece acest lucru poate provoca 
electrocutări. Dacă aveți întrebări, nu ezitați să contactați producătorul sau furnizorul.
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Instrucțiuni de montare
- Citiți cu atenție instrucțiunile următoare. Pentru montarea saunei sunt necesare cel 

puțin 2 persoane.

Avertismente

1. Nu amplasați conducte de apă sau echipamente sanitare
2. Țineți lichidele de orice fel departe de elementele de încălzire.
3. Instalați sauna pe o suprafață plană.
4. Alegeți ca locație pentru saună un loc uscat, în care sauna să fie protejată 

de intemperii. (O excepție o constituie, desigur, sauna exterioară)
5. Țineți obiectele inflamabile și substanțele chimice corozive la distanță 

de saună.

- Sauna dvs. Sahara L este livrată în mai multe colete. Vă rugăm să vă asigurați că coletele 
sunt deschise prin partea de sus. Fiți foarte atenți la deschiderea coletelor, deoarece 
acestea conțin piese fragile și sticlă.

Sistem de fixare prin clic
Sauna este prevăzută cu un sistem de fixare prin clic pentru a conecta pereții laterali între 
ei. Astfel, asamblarea este foarte ușoară chiar și pentru persoanele fără experiență și se 
realizează rapid. Urmați instrucțiunile de mai jos pentru a conecta pereții laterali.

Sistem de fixare cu clic exterior

Începeți montarea

Așezați pachetele pe podea și deschideți-le cu grijă. Piesele mici, accesoriile și manualul de 
utilizare se găsesc în pachetul cu partea de jos și capacul, sub husa de protecție împotriva 
prafului.



Home Deluxe GmbH | Am Alten Markt 34, 32361 Preußisch Oldendorf | Telefon: 05743 - 61 81 0 13

Asamblarea saunei Pasul 
1: Becul LED
Becul LED GU 5.3 nu este inclus în livrare și poate fi achiziționat separat din comerț. Se 
recomandă instalarea becului LED înainte de montarea capacului.
ATENȚIE: Curentul electric trebuie să fie întotdeauna oprit în timpul instalării.

Mai întâi, apăsați simultan în sus butoanele A și B și scoateți carcasa lămpii de pe 
capac.

Deșurubați capacul interior al lămpii și introduceți becul nou. Apoi, înșurubați din nou 
capacul interior cu becul.
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Introduceți lampa în capac. Conectați cablul lămpii la bec.
Pasul 2: Baza

Așezați placa de bază în poziția dorită. Rețineți că suprafața de sprijin trebuie să fie plană. 
Asigurați-vă că aveți suficient spațiu în jurul plăcii de bază pentru a monta pereții laterali. 
Imediat ce ați finalizat cu succes montarea, puteți împinge cabina pe perete în poziția 
dorită.
Sfat: Așezați placa de bază cu spoturile de podea orientate spre față.

Pasul 3: Peretele din spate
Introduceți ștecherul spotului de podea în priza de pe peretele din spate.

O persoană așează peretele din spate lângă partea din spate a plăcii de bază.
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Pasul 4: Peretele lateral stâng
O altă persoană așează peretele lateral stâng lângă placa de bază și le fixează împreună cu 
ajutorul sistemului de fixare prin clic.

Pasul 5: Banca

Așezați banca pe șinele de susținere de pe peretele lateral stâng și de pe peretele din spate.
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Pasul 6: Peretele lateral drept
Așezați panoul lateral drept lângă placa de bază. Fixați panoul lateral drept abia după ce 
ați introdus scaunul în ghidaj.

Pasul 7: Fața
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Așezați cu grijă (în doi) partea frontală cu geamuri în fața plăcii de bază și fixați partea 
frontală împreună cu pereții laterali stâng și drept. Apoi montați mânerul ușii pe ușă.

Notă

Pentru a evita un scurtcircuit sau declanșarea întrerupătorului diferențial (RCD), îți recomandăm insistent 
să conectezi produsul la un circuit electric separat. Poate apărea o suprasarcină dacă mai multe aparate 
electrice sunt utilizate simultan pe aceeași linie sau dacă se utilizează o prelungitoare. Vă rugăm să 
respectați această recomandare la instalarea jacuzziului, saunei sau cabinei cu infraroșu. Găsiți mai multe 
informații în instrucțiunile de montare și în datele tehnice.

Pasul 8: Conectarea capacului și a cablurilor

Așezați capacul pe cabină. Treceți toate cablurile prin orificiile din pereți până la capac.

Conectați mufele la conectorii corespunzători din cutia de comandă (element de comandă, radiator, 
senzor de temperatură, antenă).

Pasul 9: Husă de protecție împotriva prafului

Așezați husa de protecție împotriva prafului peste acoperișul saunei și trageți cablul de alimentare prin 
orificiu.
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Pasul 10: Ionizator

Așezați plăcuța aromată furnizată în compartimentul ionizatorului din partea din spate.

Căutați mufa de 1 pol pentru ionizator în tavanul saunei. Conectați mufa la ionizator și înșurubați-o în 
peretele din spate al saunei.

Pe scurt, aparatul purifică aerul din încăpere de substanțe nocive, neutralizează mirosurile neplăcute și 
aduce aer proaspăt în cabina dvs. cu infraroșu. Mai în detaliu, ionizatorul emite electricitate pozitivă. 
Aerul din încăpere care intră în contact cu ionizatorul se încărcă cu ioni negativi. Ionii de oxigen emiși de 
aparat atrag ca un magnet bacteriile, polenul etc. încărcate pozitiv din aerul viciat din încăpere, care 
rămân apoi lipite de aparat. Tableta parfumată răspândește o prospețime constantă în cabina dvs. de 
saună. Puteți schimba tableta parfumată scoțând aparatul de pe perete și deschizând capacul inferior 
printr-o mișcare de rotire. Aici se introduce noua tabletă și se închide din nou aparatul.

Datorită purificării cu ozon, aerul este complet purificat și eliberat de bacterii, viruși, alergeni, 
microorganisme, ciuperci, substanțe organice și, parțial, de substanțe chimice.

Aerul este dezinfectat, fiind astfel potrivit în special pentru persoanele alergice. Mirosurile neplăcute, 
fumul și praful sunt filtrate din aer. Nu intrați deloc în contact cu gazul ozon, deoarece acesta se 
descompune după aproximativ 40 de minute. Nu rămân reziduuri.

Utilizare:

Înainte și în timpul sesiunii de saună, selectați opțiunea „Ion” pentru a elimina particulele din aer (în 
timpul funcționării, se aprinde indicatorul verde). După utilizarea saunei, selectați opțiunea „O3” pentru a 
elimina bacteriile care produc mirosuri din aer (în timpul funcționării, se aprinde indicatorul roșu).

Element de comandă:
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ON/OFF: Apăsați acest buton pentru a porni și opri panoul de control și sauna.

Reglarea temperaturii: Dacă nu este selectat nici MP3, nici radioul, puteți regla temperatura

folosind următoarele butoane . La cinci secunde după reglare, 
afișajul revine automat la temperatura curentă.

Fahrenheit/Celsius: În modul de reglare a temperaturii, puteți schimba afișajul apăsând simultan

 . În funcție de selecție, temperatura va fi afișată în Fahrenheit (°F) sau Celsius 
(°C)

Durată de funcționare nelimitată: În setarea de timp, puteți comuta afișajul apăsând simultan 
butoanele

set puteți seta o durată de funcționare nelimitată. Astfel, nu este necesară setarea 
unei durate de timp. În acest mod, pe afișaj se aprind doar două liniuțe (--). Dacă apăsați din 
nou ambele butoane, reveniți la setarea normală a timpului și puteți selecta durata de 
funcționare individual.

Iluminarea interiorului: După ce ați montat becul, puteți folosi acest buton pentru a 
porni și opri iluminarea.
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Terapie cu lumină: Iluminarea cu LED-uri RGB inclusă servește exclusiv pentru 
iluminarea de scenă/accent și nu este potrivită pentru alte aplicații. Terapia cu lumină se 
activează automat după pornirea saunei. Iluminarea este atunci direct în modul automat și 
alternează între cele cinci culori. Pentru a selecta o culoare permanent sau pentru a o 
dezactiva, apăsați din nou butonul.

Radio FM: Apăsați o dată următoarea tastă:

Pe ecran va apărea un „F” și ați setat radioul.

Apăsați următoarele butoane pentru a selecta canalul:

Pentru a regla volumul, apăsați următorul buton:  Săgeata 
care

indică în jos, pentru a reduce volumul. Pentru a crește volumul, apăsați săgeata care indică în 
sus.

Apăsați următoarea tastă pentru a opri și a reda:

 Notă: Radio/MP3/Bluetooth: la 5 secunde după setare, pe afișaj vor apărea din nou 
temperatura actuală și timpul rămas.

MP3: Apăsați de două ori următoarea tastă: pe afișajul din stânga se afișează „P”. Pe afișajul din 
dreapta se afișează titlul melodiei curente. Difuzoarele încep automat să redea datele de pe 
stick-ul USB.

Titrul poate fi selectat prin setarea temperaturii. Volumul poate fi selectat prin setarea 
timpului.
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 Cu ajutorul butonului puteți pune muzica pe pauză. După ce ați pus pe pauză, apăsați 
orice buton pentru a reveni la meniul normal.

Bluetooth: Apăsați de trei ori următoarea tastă:  Pe afișajul din stânga se afișează 
„B”. Deschideți setările Bluetooth ale telefonului mobil și conectați telefonul la „BT-SPEAKER”. 
Acum puteți controla volumul și selectarea melodiilor fie prin telefonul mobil, fie prin panoul 
de comandă.

Notă: Radio/MP3/Bluetooth: la 5 secunde după setare, pe afișaj se vor afișa din nou 
temperatura actuală și timpul rămas.

 Cu această tastă puteți comuta între FM/MP3/Bluetooth  

Cu această tastă porniți sau opriți toate radiatoarele.

Depanare

Sauna nu se pornește
Asigurați-vă că toate cablurile sunt conectate corect între ele și că mufele sunt introduse 
corect.

Asigurați-vă că întrerupătorul principal nu este oprit.
Asigurați-vă că și conexiunile la panoul de comandă sunt conectate corect.

Asigurați-vă că priza este alimentată cu curent conectând un alt aparat.

Lumina nu funcționează
Schimbați becul.
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Niciunul dintre radiatoarele cu infraroșu nu funcționează
Asigurați-vă că toate mufele sunt conectate ferm la cutia de comandă (cutia de comandă 
se află pe saună).
Asigurați-vă că sauna este conectată la sursa de alimentare corectă. Asigurați-vă că 
senzorul de căldură este conectat corect.
Unul sau câteva radiatoare nu funcționează
Asigurați-vă că toate mufele sunt conectate ferm la cutia de comandă (cutia de comandă 
se află pe saună)
Asigurați-vă că radiatoarele de sub bancă sunt conectate. Asigurați-vă că mufa 
din spatele radiatorului este conectată corect.

Panoul de control afișează ceva neobișnuit
Dacă afișajul de temperatură indică peste 150F sau 230F, verificați conexiunea senzorului 
de căldură.
Dacă panoul de control afișează 2 liniuțe (--), sauna se încălzește continuu. Apăsați 
butonul Timer pentru a reveni la modul de funcționare temporizată.

Dacă aveți o altă problemă cu cabina cu infraroșu, nu ezitați să ne contactați.
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Echipamente electrice și electronice – Informații pentru gospodării

Legea privind echipamentele electrice și electronice (ElektroG) conține o serie de cerințe 
privind gestionarea echipamentelor electrice și electronice. Cele mai importante dintre 
acestea sunt prezentate aici.

1. Colectarea separată a echipamentelor uzate

Echipamentele electrice și electronice care au devenit deșeuri sunt denumite echipamente uzate. 
Proprietarii echipamentelor uzate trebuie să le depună separat de deșeurile menajere nesortate. 
Echipamentele uzate nu trebuie aruncate împreună cu gunoiul menajer, ci trebuie depuse în 
sisteme speciale de colectare și returnare.

2. Baterii și acumulatori

Proprietarii de echipamente uzate trebuie, de regulă, să separe bateriile și acumulatorii uzați care 
nu sunt încorporați în echipamentul uzat înainte de a le preda la un punct de colectare. Această 
regulă nu se aplică în cazul în care echipamentele uzate sunt predate unor organisme de 
gestionare a deșeurilor de drept public și sunt separate acolo de alte echipamente uzate în 
scopul pregătirii pentru reutilizare.

3. Posibilități de returnare a echipamentelor uzate

Proprietarii de echipamente uzate provenite din gospodării private le pot preda la punctele de 
colectare ale organismelor publice de gestionare a deșeurilor sau la punctele de preluare 
înființate de producători sau distribuitori, în conformitate cu Legea privind echipamentele 
electrice și electronice (Elektro G). O listă online a punctelor de colectare și de preluare este 
disponibilă aici: https://www.ear-system.de/ear-verzeichnis/sammel- undruecknah-mestellen.jsf

4. Notă privind protecția datelor

Echipamentele uzate conțin adesea date personale sensibile. Acest lucru este valabil în special 
pentru echipamentele din domeniul tehnologiei informației și telecomunicațiilor, cum ar fi 
computerele și smartphone-urile. Vă rugăm să rețineți, în propriul dumneavoastră interes, că 
fiecare utilizator final este responsabil pentru ștergerea datelor de pe echipamentele uzate care 
urmează să fie eliminate.
5. Semnificația simbolului „coș de gunoi tăiat cu o linie”

Simbolul unui coș de gunoi tăiat cu o linie, care apare în mod regulat pe echipamentele electrice 
și electronice, indică faptul că respectivul echipament trebuie colectat separat de deșeurile 
menajere nesortate la sfârșitul duratei sale de viață.

- Numărul de înregistrare al producătorului

- În calitate de producător în sensul Legii privind echipamentele electrice (ElektroG), suntem 
înregistrați la fundația competentă „Stiftung Elektro-Altgeräte Register” (Nordostpark 72, 90411 
Nürnberg) sub următorul număr de înregistrare: Nr. de înregistrare WEEE DE86467979

http://www.ear-system.de/ear-verzeichnis/sammel-
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Garanție

Drepturile legale privind răspunderea pentru defecte și garanția sunt valabile de la data achiziției.
Home Deluxe GmbH nu își asumă nicio răspundere pentru daunele cauzate de nerespectarea 
instrucțiunilor de utilizare. Reclamațiile care rezultă din montarea sau utilizarea necorespunzătoare sunt 
excluse din garanție. În cazul defectelor produsului, te rugăm să te adresezi în scris serviciului nostru de 
relații cu clienții prin intermediul formularului de contact de pe pagina noastră de internet, specificând 
numele produsului, numărul de serie și o fotografie a plăcuței de identificare:

Home Deluxe GmbH 
Am Alten Markt 34
32361 Preußisch Oldendorf 
Germania
Tel.: +49 (0)5743 6181-0
www.homedeluxe.de

Pentru întrebări suplimentare, serviciul nostru de relații cu clienții îți stă la dispoziție prin intermediul 
formularului de contact.
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